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PHIEU KHAO SAT THU'C HIEN NUOI CON BANG SUA ME

Nham muc tiéu ndng cao cong tdc dinh dwdng va thuc hanh nudi con bdng sita me, B6 Y té
khao sat viéc thwc hién nuoi con bang sita me tai bénh vién va sau khi ra vién. Cac y kzen s€ giup
nganh y té timg budc cdi tién chat lwong, gop phan ndng cao chat lwong ddn s6. B6 Y té va bénh
vién bdo dam giit bi mdt théng tin cd nhdn. Xin tran trong cam on!
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3. Tén kboa d8 ndm et (... cccviaiviwsnavin 4. Mia khoa (do BV ghi)..............
5. M4 nguoi bénh (do bénh vién quy dinh).............o

THONG TIN NGUOI BENH

Al.  Tubi A2. Sb di dong:

A3.  Chij vao vién nay lan thir méy:

A4. Chi vao vién duogc méy ngay.....

A5 Chi sinh lan nay 1 lan thir may?

A6. Chi dé thuong hay md dé....

A7  Chéausinhngay  / /

THUC HIEN NUOI CON BANG SUA ME

B1 | Chi c6 nhin thdy “Quy dinh thuc 1. Khoa kham
hién nudi con béng stta me” tai bénh | 2. Phong cho sinh
vién khong? Néu c6 thi & dau? 3. Phong/khoa sau sinh
(c6 thé danh ddu vao nhiéu sé néu 4. Phong tu van
phit hop) 5. Noi khac, ghi i TP,
6. Khong nhin thay
B2 | Chi c6 nhin théy tranh anh, to roi 1. Khoa kham
tuyén truyén vé nudi con bang sira 2. Phong cho sinh
me tai bénh vién khong? Néu co thi | 3. Phong/khoa sau sinh
¢ dau? 4. Budng bénh
(c6 thé danh ddu vao nhiéu sé néu 5. Phong tu van
phit hop) 6. Noi khac, ghi (o ST
7. Khong nhin thay
B3 | Chi c6 duogc bénh vién tu van nudi 1. Bénh vién khong tu van
con béng stra me¢ khong? Néu co thi | 2. Tu van khi kham thai tai bénh vién
khi nao? 3. Tu ve‘:m trude sinh
(c6 thé ddnh ddu vao nhiéu sé néu | 4. Tu van sau sinh
phit hop) 5. Thoi diém khéc, ghi rd.....................
B4 | Ly do chi khong dugc bénh vién tu 1. Do khong kham thai tai bénh vién
van? 2. Do sinh cap ctru
3. Do nhan vién y té bo qua khong tu van
4, Ly do Khae, ghi 0. vui ssws smes ssn s ssmmssmeny
5. C6 dugc bénh vién tu van




cho Con an thtrc an gi khac khong?
Néu co, do la gi (vi du nhu mat ong,
chanh, muéi, bot, thuoc ...)?

. Cho uéng thém nudc

. Xin/mua sira cua cac ba me khac

. Cho ubng thém sita cong thic

. Cho an thém céc thirc an khéc

. Cho udng thudc bd, thuc pham chtrc ning

BS | Néu da duoc tu vén, Chi c6 hiéundi | 1. Bénh vién khong tu van
dung nu6i con bang sita me do bénh | 2. Co duge tur van nhung khong hiéu
vieln fw van khong? Mire d6 hi¢u nhur | 3 ¢ pidy nhung khong nhé phai lam gi
the nao? 4. C6 hidu va ¢6 nhé cin lam gi
5. C6 hiéu va rat tam dic voi y nghia NCBSM
e TR o TR R R Mg e
B6 | Khi sinh con, udc tinh sau bao nhiéu | 1. Cit day ron ngay sau khi sinh
phut thi 2 Me Con dugce “cét day 2. Cit day rén cham: wdc tinh sé phut......
ron™? 3. Khéng nhd, khong biét sé phut
4. KHAG, BI 180 o sasinios o vt Sain s
B7 | Sau khi sinh, Chi va Con ¢6 duoc ‘ 1a.Cé dugce thuc hién “da ké da”
nhan vién y € cho thuc hién “da ke | 1b. Ude tinh “da ké da” trong bao nhiéu phut....
da” khong? Neu c6 trong khoang 2a. Khong dugc thuc hién “da ké da”
théi gian bao 1u? 2b. Ly do khong thuc hién. ...
B8 | Con ciia chi dugc bu me lan dau sau a g
bao nhiéu phit ké tir khi sinh ra (uéc Ghi ré woc tinh so phut néu nho:....... phut
tinh s6 phut néu chi nho) 1. Ba ngay lap tirc sau khi sinh
2. Trong khoang 30 phut
3. Trong vong khoang 1 gi¢
4. Trong vong khoang 2 gio
5. Tur 2 gio dén 24 gio
6. Sau 1 ngay
7. Me khong ¢ sira nén phai bt sira ngoai
B iSRS B N0 R s ook i i s e
B9 | Chi c6 dugc hd trg thuc hanh cho 1. Hy sinh, diéu dudng
con bu me khong? Néu c¢o6 dé laai? | 2. Bac sy
(co thé danh dau vao nhiéu soé néu 3. Nguoi nha
phit hop) 4. Nguoi Khac, @hi r8......vvvveeeeeeeeeeeeeeei .
5. Khong ¢6 ai hd trg
B10 | Néu co, Chi dugc ho trg thuc hanh 1. Truc tiép huéng din ba me cho tré b dung cach
cho con bu bang hinh thirc nao? 2. Mat-xa v
(6 thé ddnh ddu vao nhiéu sé néu 3. Thuc hanh vit sita (bang tay hodc may)
phit hop) 4. Thong tac tia sira
5.Khéc, ghird......cooooviii
B11 | Trong thoi gian & bénh vién, Chi ¢c6 | 1. Chi cho bu sira me hoan toan (100%)
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. Cho uéng thube diéu trj bénh




B12 | Nhan vién y té co goi y mua sitabot | 1. Co
cho Con khong? 2. Khong

B13 | Theo Chi, lgi ich cua viéc nudi con Ghi rd cac loi ich:
bang sira me 1a gi?

.............................................................

.............................................................

B14 | Theo Chi, tré can dugc bu sita me

hoan toan trong it nhat may thang va 1. It nhat.- ................ thang
kéo dai bao 1au? 2. Ko dai trong........ thang

B15 | Chi c6 kién nghi gi voi bénh vien va | Ghird cac Kiénnghi ........ooovvveivniiinieiineiine
nhén vién y té dé viéc nuoi con bang
sua m@ duo,c thuc h1¢n tot h().n") .............................................................

PHAN C. CAU HOI THEO DOI NUOI CON BANG SUA ME SAU RA VIEN
(khong bdt budc bénh vién va ba me thuc hién khéo sdt).

Viéc khao sat tinh hinh nudi con bang sita me sau khi ra vién s& cung cap thong tin c6 gia
tri, gidp bénh vién va Bo Y té cai tién chit luvong hoat dong nudi con bang sita me, ning cao chat
luong dén sb va strc khoe tré em.

Phuong phap thuc hién: bénh vién phan cong cho nhan vién phu trach khao sat goi dién cho
ngudi me déu dan mdi tuan 1 1an va dién thong tin trén phan mém truc tuyén tir khi tré ra vién cho
dén khi tré duogc 6 thang tuoi.

C1 | Sb di dong ngudi me: C2. Ngay goi dién phong vén:

C3 | Goi dién vao tuan thir may sau khi sinh: | Tuan thir...

C4 | Trong vong 1 tuan qua, ngoai sira me, 1. Chi cho bu sira me¢ hoan toan (100%)
chi ¢6 cho Con b, an ubng thire an gi 2. Cho udng thém nude
khac khong? Néu c6, do 1a gi (vi du nhu | 3. Chi cho bu sira xin/mua cta cic ba me khac
mat ong, chanh, mudi, bot, thuoc...)? 4. Cho bu thém sira bot
5. Cho an thém céc thirc an khac
6. Cho @n hoan toan ngoai sita me
7. Cho udng thudc diéu tri bénh
8. Cho udng thudc bd, thuc pham chirc ning
9. Khac, ghi rd
C5 | Ly do cua viéc cho an, ubng cac thire an | 1. Do sira me khong du
ngoai sira me? 2. Do nhu ciu cua tré
3. Do chau bi 6m/bi bénh

a1 o Khae, o1 1050 e v acis semeihiit sowns

C6 | Chiéu cao, can nang Con ctia Chi so voi | 1. Thip coi do 1

Biéu d6 tang truong tré em nhu thé nao? | 2. Thap coi do 2

3. Pat chuan

4. Vuot chuan cép 1

5. Vuot chuan tir cap 2 trd 1én




